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 سمه تعالی ب

  رفسنجاندانشگاه علوم پزشکی 

 ، گروه خدمات بهداشتی و ارتقاء سلامتبهداشتدانشکده 

  (Course Plan)طرح درس ترمی  

      1041ماهمهر *            پاتولوژی جغرافیایی ایران)معرفی بیماری های شایع(* نام درس: 

 بهداشت عمومی  هفتم ترمرشته و مقطع تحصیلی:  *              خدمات بهداشتی و ارتقاء سلامتگروه آموزشی: 

 ، کلاس شماره ....بهداشتمحل برگزاری: دانشكده  *                               10-11شنبه  * روز و ساعت برگزاری:

 ندارد: * پیش نیاز                              ساعت 40واحد تئوری(2) 2* تعداد واحد: 

 :مسئول درس 

 دکتر محمود محبوبی 

 تلفن )دپارتمان(: تلفن دانشكده

 : مشاوره و روزهای تماس

 گروه خدمات بهداشتی و ارتقاء سلامت، بهداشتآدرس دفتر: دانشكده 

E-mail: mahmoodmahbobi@yahoo,com 

 بیماری های بومی مناطق مختلف ایران  آشنایی دانشجویان با : هدف کلی دوره

یان بیماری های شایع مناطق مختلف و ویژگیی هیای اپییدمیولوژیی ایین بیمیاری هیا را در االییم هیای         در این درس دانشجو

ساحلی، معتدله، کوهستانی و مناطق کویری خواهند شیناخت و ارتبیاش شیرایک اکولیوژیكی بیا سیلامت جامعیه را فراخواهنید         

 آموخت. 

 سرفصل دروس

 (ت گانهتقسیم بندی کشور از لحاظ اکولوژیی)االیم های هف -

  بیماری های شایع در مناطق ساحلی دریای خزر با تاکید بر ویژگی های اپیدمیولوژیی در االیم مربوطه -

بیماری های شایع در دشت ساحلی خوزستان و سایر مناطق دشت جنوب ساسله جبال زاگرس با تاکید ویژگی های  -

 اپیدمیولوژیی در االیم مربوطه

نی شیب جنوبی سلسله جبال با تاکید ویژگی های اپیدمیولوژیی در االیم بیماری های شایع در مناطق کوهستا -

 مربوطه

 بیماری های شایع در مناطق معتدله و کوهستانی فلات مرکزی با تاکید ویژگی های اپیدمیولوژیی در االیم مربوطه -

-  

 یی در االیم مربوطهبیماری های شایع در مناطق اطراف کویر مرکزی و دشت لوت با تاکید ویژگی های اپیدمیولوژ -

 شرایک اکولوژیكی کشور از نظر ژئوپلی تیی سواحل و بنادر در مسیر ترانزیت اروپا، آسیا و رابطه آن با سلامت جامعه -

 

 منابع اصلی درس

 آخرین انتشارات -پاتولوژی جغرافیایی ایران، زرتشت هوشفر -

 شاراتآخرین انت -پاتولوژی جغرافیایی ایران، عبدارضا صلاحی مقدم -

 1432انتشارات ارجمند، جلد دوم، ،ییایجغراف یپزشك ،یح و همكاران، درسنامه جامع بهداشت عموم یحاتم

 )جستجوی منابع علمی و مقالات(منابع فرعی و لینک های مرتبط

 .  خپرسش و پاس و ها فعالیتارائه  ،سخنرانیشیوه تدریس: 

 نمره 02کل  جمع :آنمربوط به  امتیاز نحوه ارزشیابی دانشجو و

  نمره 2فعالیت کلاسی، پرسش و پاسخ و مشارکت الف( 
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 نمره8آزمون میان ترم ب( 

  نمره 14آزمون پایان ترم ج: 

 مره 2: نمره کامل مواع آن دارده بستگی به کیفیت و ارائه بکار عملی ج( کسب نمره کامل در 

 . یج آموزش پاسخگو طراحی شده استهای دانشگاه مبنی بر ترو های یادگیری بر اساس سیاست فعالیت ه(

 

 مطابق اوانین آموزشی دانشكده اعمال خواهد شد. مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو :

***** 
 

 

 

 

  جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 4931بهمن             پاتولوژی جغرافیایی ایران)معرفی بیماری های شایع( نام درس:
 جلسه

 
 انعنو

، سایر اقدامات و کار آمادگی لازم دانشجویان

 عملی

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

جلسه 

 اول

تعیییاریف، مفیییاهیم و 

جنبییه هییای تییاریخی 

 پاتولوژی جغرافیایی

 معارفه و بیان انتظارات و طرح درس
 پزشکی جغرافیایی را تعریف کند.-4

 گاتولوژی جغرافیایی را تعریف کند. -0

ونگی پیدایش تفکرات پاتولوژی جغرافیایی را بیان چگ-9

 نماید.

 تاریخچه پاتولوژی جغرافیایی را بیان نماید.-1

وجوه افتراق و اشتراک جغرافیای پزشکی و پاتولوژی -5

 جغرافیایی را بیان نماید.

سخنرانی ,پرسش 

وپاسخ,بحث 

 گروهی

ماژیک ,وایت برد 

پروژکتئور ,پاور 

 پوینت,عکس واسلاید

 جلسه

 دوم

تعیییاریف، مفیییاهیم و 

جنبییه هییای تییاریخی 

 پاتولوژی جغرافیایی

 ...ادامه

 تاریخچه پاتولوژی جغرافیایی را بیان نماید.-1

وجوه افتراق و اشتراک جغرافیای پزشکی و پاتولوژی -5

 جغرافیایی را بیان نماید.

سخنرانی ,پرسش 
وپاسخ,بحث 

 گروهی

ماژیک ,وایت برد 
پروژکتئور ,پاور 

 واسلایدپوینت,عکس 

جلسه 

 سوم

اهییداف و کاربردهییای 

 پییاتولوژی جغرافیییایی

کشور از  یبند میتقس

 ییولوژکلحاظ ا

 ...ادامه
اهداف کاربردی و پزشکی پاتولوژی جغرافیایی را بیان -4

 نماید.

 هفت اقلیم موجود درکشور ایران را بیان کنند-0

سخنرانی ,پرسش 

وپاسخ,بحث 

 گروهی

ماژیک ,وایت برد 

پاور پروژکتئور ,

 پوینت,عکس واسلاید

جلسه 

 چهارم

آسیییییب شناسییییی  

 محیطی

 محیط و اقلیم را تعریف نماید. -4

 محیط طبیعی و عوامل بوجود آورنده اقلیم را بیان کند. -0

 پاتولوژی اقلیمی را توضیح دهید. -9

 عوامل اقلیمی و تاثیر آن بر سلامتی را شرح دهد. -1

سخنرانی ,پرسش 

وپاسخ,بحث 

 گروهی

,وایت برد  ماژیک

پروژکتئور ,پاور 

 پوینت,عکس واسلاید

جلسه 

 پنجم

آسیییییب شناسییییی  

 محیطی

 ...ادامه

 پاتولوژی اقلیمی را توضیح دهید. -9

 عوامل اقلیمی و تاثیر آن بر سلامتی را شرح دهد. -1

سخنرانی ,پرسش 

وپاسخ,بحث 

 گروهی

ماژیک ,وایت برد 

پروژکتئور ,پاور 

 پوینت,عکس واسلاید

جلسه 

 ششم

ضعیت کشور از نظر و

شرایط اقلیمی و انتشار 

 جغرافیایی بیماری ها

آشنائی با بیماریهای -
شایع در مناطق ساحلی 

 خزر

–محدوده جغرافیایی وشرایط اقلیمی قسمت غربی -4

 مرکزی ساحلی دریای خزررابیان کنند

ساحلی دریای  مرکزی-بیماریهای شایع درقسمت غربی-0

 خزر رانام ببرید
ل استرتژیلوئیدیس استرکورالیس را به نحوه انتقا-9

 اختصار شرح دهند

سخنرانی ,پرسش 

وپاسخ,بحث 

 گروهی

ماژیک ,وایت برد 

پروژکتئور ,پاور 

 پوینت,عکس واسلاید
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چرخه زندگی استرتژیلوئیدیس استرکورالیس را به -1

 اختصار شرح دهند

راه های پیشگیری از استرتژیلوئیدیس استرکورالیس را -5

 توضیح دهند
 دوگونه کرم قلابدار را نام ببرید-6

 دمحل زندگی کرم قلابدار دربدن انسان را بیان کنن-7

جلسه 

 هفتم
آشنائی با بیماریهای 

شایع درمناطق ساحلی 

 خزر

نحوه انتقال آلودگی با کرقلابدار به بدن انسان ,چرخه -4

 زندگی کرم قلابدار,راههای پیشگیری را بیان کنند

 دوگونه ازفاسیولا رانام ببرید.-0

وناقل  فاسیولا دربدن انسان رابیان کند چرخه زندگی-9

 فاسیولا رانام ببرید

علائم بالینی فاسیولا را بیان کندوراههای پیگشیری -1

 ازفاسیولا را توضیح دهند

سخنرانی ,پرسش 

وپاسخ,بحث 

 گروهی

ماژیک ,وایت برد 

پروژکتئور ,پاور 

 پوینت,عکس واسلاید

جلسه 

 هشتم

آشنائی با بیماریهای 

شایع درمناطق ساحلی 

 خزر

 دو گونه ازانگل تنیازیس را نام ببرید-4

چرخه زندگی انگل تنیازیس درانسان وسایرحیوانات -0

 راشرح دهند.

میزبانهای واسط ونهائی انگل تنیازیس درانسان وسایر -9

 حیوانات را شرح دهند

ازیس رانام راههای پیشگیری ازانگل بیماری تنی-1

 ببریدوراههای پیشگیری ازانگل بیماری رابیان کنند

عامل بیماری هاری درانسان را نام ببریدومنبع عفونت -5

 هاری را بیان کنند

 نحوه انتقال هاری به انسان را بیان کنند-6

سخنرانی ,پرسش 

وپاسخ,بحث 

 گروهی

ماژیک ,وایت برد 

پروژکتئور ,پاور 

 پوینت,عکس واسلاید

 یان ترمآزمون م

جلسه 

 نهم

آشنائی با بیماریهای 

شایع درمناطق ساحلی 
 خزر

 چهار مرحله بالینی هاری درانسان رابیان کنند-4

علائم بالینی هرمرحله بالینی هاری درانسان را شرح -0

 دهند وراههای تشخیص هاری درانسان را توضیح دهند

 اقدامات درمانی درفرد گزیده شده رابیان کنند-9

–ازبیماریهای قارچی شایع درناحیه غربی  شش مورد-1

مرکزی خزری رابیان کنند وراههای پیشگیریدازبیماریهای 

 قارچی را توضیح دهند 

علت بروز فاویسم درانسان را بیان کنند .سه مورد -5

 ازعلائم بالینی فاویسم را بیان کنند

 چهار مورد از راههای درمان فاویسم را شرح دهند

سخنرانی ,پرسش 

خ,بحث وپاس
 گروهی

ماژیک ,وایت برد 

پروژکتئور ,پاور 
 پوینت,عکس واسلاید

جلسه 

 دهم
آشنائی با بیماریهای 

شایع درمناطق ساحلی 

 خزر

دو مورد ازبیماریهای شایع تک یاخته ای در ناحیه غربی -4

 مرکزی خزری رانام ببرید–

 انگل ایجاد توکسو پلاسماوز به انسان رابیان کنند-0

یماری توکسو پلاسماوزبه انسان رابیان نحوه انتقال ب-9

 کند وراههای پیشگیری ازبیماری راشرح دهند
عامل ایجاد کننده بیماری لپتوسپیروزیس رانام ببرند -1

ونحوه انتقال بیماری به انسان وراههای پیشگیری را شرح 

 دهند

سخنرانی ,پرسش 

وپاسخ,بحث 

 گروهی

ماژیک ,وایت برد 

پروژکتئور ,پاور 

 واسلایدپوینت,عکس 

جلسه 

 یازدهم

آشنائی با بیماریهای 

شایع درمناطق 

 کوهستانی

محدوده جغرافیایی وشرایط اقلیمی مناطق کوهستنای -4

ومعتدل شمال غرب وشیب جنوبی سلسله جبال زاگرس 

 رابیان کنند

مورد بیماریهای شایع درمناطق کوهستنای کشور نام 0-44

 ببرد

 یان کنندارتباط بین شغل واین بیماریها راب-9

 عامل بیماری هیداتیدوز رابیان کنند-1

میزبان اصلی وفرعی هیداتیوز رانان ببرند ومدت دوره -5

کمون رابیان کنندوشایعترین عضور مبتلا به بیماری رانام 

 ببرد راه انتقال هیداتیوز به انسان راشرح دهند

سخنرانی ,پرسش 

وپاسخ,بحث 

 گروهی

ماژیک ,وایت برد 

پروژکتئور ,پاور 

 پوینت,عکس واسلاید
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جلسه 

 دوازدهم

 
آشنائی با بیماریهای 

شایع درمناطق 
 کوهستانی

 دوره واگیری کیست هیداتیک درسگ رابیان کنند-4

هفت مورد از راههای پیشگیری وکنترل هیداتیوز -0

 راشرح دهند

عامل بیماری تب راجعه کنه ای رابیان کنندوناقلین تب -9
مخزن تب راجعه رانام راجعه را نام ببرندوشش مورد از

ببرندودوره نهفتگی تب راجعه را روز بیان کنند وعلائم 

 بالینی تب راجعه راشرح دهند

سخنرانی ,پرسش 

وپاسخ,بحث 
 گروهی

ماژیک ,وایت برد 

پروژکتئور ,پاور 
 پوینت,عکس واسلاید

جلسه 

آشنائی با بیماریهای  سیزدهم

شایع درمناطق 

 کوهستانی

تب راجعه کنه ای رابیان  راههای پیشگیری وکنترل-4

 کنند

عامل بیماری جذام رانام ببرندونام دیگر بیمری جذام -0

 نام ببرندوپنج مورد از راههای انتقال جذام رابیان نماید

چهار مورد ازعوامل مساعد کننده ابتلا به جذام راشرح -9

 دهند

سخنرانی ,پرسش 

وپاسخ,بحث 

 گروهی

ماژیک ,وایت برد 

پروژکتئور ,پاور 

 نت,عکس واسلایدپوی

جلسه 

 چهاردهم
و  ییایمحدوده جغراف

مناطق  یمیاقل طیشرا
 انیب را یابانیو ب یریکو

  کنند.

کویری  درمناطق عیشا یماریهشت نوع ب -4

 وبیابانی رانام ببرید

دوعامل ایجاد کننده لیشمانیوز پوستی -0 -0

 رابیان کنند

 ناقل لیشمانیوز پوستی را نام ببرند-9 -9

سخنرانی ,پرسش 

خ,بحث وپاس

 گروهی

ماژیک ,وایت برد 

پروژکتئور ,پاور 

 پوینت,عکس واسلاید

جلسه 

 پانزدهم
و  ییایمحدوده جغراف

مناطق  یمیاقل طیشرا

 انیب را یابانیو ب یریکو

 کنند.

 پنج مورد ازعلائم بالینی لیشمانیور پوستی رابیان کنند-4

چهارمورد ازتفاوت درعلائم بالینی لیشمانیوزپوستی -0

 شهری رابیان کنندروستائی و

 سه مورد از مخزن بیماری لیشمانیوز پوستی رانامببرند-9

سیکل زندگی پشه خاکی رابه اختصار شرح -1

دهندوکانونهای بیماری درایران را نامببرندوفصلی از سال 

که ابتلا ء به بیماری شایعتر است رانام ببرند وراههای 
 پیشگیری را به اختصار توضیح دهند

ش سخنرانی ,پرس

وپاسخ,بحث 

 گروهی

ماژیک ,وایت برد 

پروژکتئور ,پاور 

 پوینت,عکس واسلاید

جلسه 

 شانزدهم
جوندگان مهم در پزشکی 

 و بهداشت ایران
 جوندگان مهم در پزشکی و بهداشت ایران

سخنرانی ,پرسش 

وپاسخ,بحث 
 گروهی

ماژیک ,وایت برد 

پروژکتئور ,پاور 
 پوینت,عکس واسلاید

جلسه 

 هفدهم
الاریا و آنوفل نگاهی با م

 ها در ایران
 نگاهی با مالاریا و آنوفل ها در ایران

سخنرانی ,پرسش 
وپاسخ,بحث 

 گروهی

ماژیک ,وایت برد 
پروژکتئور ,پاور 

 پوینت,عکس واسلاید

  ،مطابق تقویم آموزشی دانشكدهتاریخ امتحان پایان ترم: * 

   * سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

حائز اهمیت در کلاس در ارزشیابی  تلفن همراهخاموش نگه داشتن  ، نظم و حضور فعال، در طی دوره رعایت شئونات اخلاقی*

 است.

. در آخرین جلسه تحویل آن همراه با خیود  *. همراه داشتن طرح درس در هر جلسه کلاس در زمان حضور و غیاب ضروری می باشد

                                                  ارزیابی دانشجو ضروری می باشد.
 

 


